
Prova la metropolitana 
urbana pedonale del 
muoviBO:
Tutti i martedi partiranno tre 
treni pedonali che faranno il 
giro completo a velocità 
differenti.

PPartenza dalla Montagnola:
ore 6:00 treno dei 6km/h
ore 12:00 treno dei 5km/h
ore 17.00 treno dei 5km/h

MA PUOI SALIRE DA TUTTE 
LE STAZIONI INTERMEDIE 
CONSULTANDO L’ORARIO!!!

IIl capotreno UISP ti darà il passo 
per mantenere la velocità 
costante e farti conoscere il 
percorso e la tecnica della 
camminata veloce in salute

per info 
www.muovibo.it - tel 348.058.9436

TUTTI I MARTEDI 
DAL 24 MAGGIO A FINE GIUGNO
SALI SUL TRENO PEDONALE DEL MUOVIBO



TRENO delle 6:00 a 6km/h

TRENO delle 17:00 a 5km/h

TRENO delle 12:00 a 5km/h

TUTTI I MARTEDI 
DAL 24 MAGGIO A FINE GIUGNO
SALI SUL TRENO PEDONALE DEL MUOVIBO
ritira la mappa al gazebo o sul sito www.muovibo.it

6:00          6.10            6:21          6:30            6:41           6:49          7:02           7:07            7:14            7:25           7:38             7:47           7:59        

12:00          12:11        12:25       12:37         12:50          12:59        13:14        13:21         13:29          13:42         13:58        14:09        14:22  

17:00          17:11        17:25       17:37         17:50          17:59        18:14        18:21         18:29          18:42         18:58        19:09        19:22  

fatti trovare nella stazione più comoda a te!


